
�द न्ह� गाभव�  

व श्व� ीधँाग वीजार यलायद्व�  , स ल्ह� ोनोर  , खमुइोद  , रगनाटई  

idniH fo tnemtrapeD  

raganatI  ,hkumioD ,slliH onoR ,ytisrevinU ihdnaG vijaR  

 

 

 
ीप - चए . ीड ( . �द न्ह�  ) र्कव र्सोक  

ंवए  

मए .  लफ� ( �द न्ह�  ) मक्रयठ्ाप ाक त्रस यीतव�द् ंवए मथप्र  
 
 
 

 त्रस ण�श�  9102 - 0202  ीवाभप्र से  
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ीप - चए . ीड ( . ीद न्हि  ) र्कव र्सोक  

ंवए  

मए .  लफि ( ीद न्हि  )  त्रस मथप्र  

CHPM -  106    :  धिविप्र धोश  

CHPM -  206    :  य त्हिास ाराधराचवि रऔ  

मए .  लफि ( ीद न्हि  )  त्रस यीतद्वि  

CHPM -  116     : म त्ानलुत य त्हिास यीतराभ क  

EHPM -  216 (क)  : य त्हिास यीतराभ  ( प ल्कवि   : मथप्र ) 

EHPM -  216 (ख)  : य त्हिास यीतराभ कनिुधआ   : ाय न्पउ  स ( प ल्कवि   : यीतद्वि ) 

EHPM - 216  (ग)  : य त्हिास यीतराभ   :  ातविक कनिुधआ ( प ल्कवि   : यीतृत ) 

 मए मक्रयठ्ाप हय . लफि  . ीप ाथत - चए . ीड  . र्कव र्सोक  ोंनोद ये रऔ ेगेंयाज येाढ़प त्रप ोद ेंम त्रस मथप्र ।ैह येलि के ोंनोद 

मए . लफि  . ीप ाथत - चए . ीड  . ेगेंयाज येाढ़प त्रप ीह ोद ीभ ेंम त्रस यीतद्वि ।ेगेंहर नामस येलि के  , ुत न्रप मए र्फसि त्रप ोंनोद ये . लफि  .  के

ेगोंह ीह येलि  , ोंय क् ीप कि - चए . ीड  .  त्रस ीह कए र्कव र्सोक  त्रप र्यावनिअ त्रप ोंनोद तर�र्ाधनि येलि के त्रस मथप्र । ागोह ाक (  eroC

repaP  ) ैंह  , मए किबज . लफि  . प ल्कवि त्रप यीतद्वि रऔ ैह र्यावनिअ त्रप मथप्र तर�र्ाधनि ुतेह त्रस यीतद्वि के  येलि के त्रप सइ ैंह त्रप 

प ल्कवि नीत ये ध्अ नयच ाक कए ीसकि से ेंमनजि ैंह येग येदि ात । ैह ानरक ोक ंओ  

 ाय ख्ंस तकेसं त्रप ीयग ीद ेंम मक्रयठ्ाप   )edoC repaP(  ेंम PM  मए याप्रभिअ ाक . लफि  . ैह से  H , प त्ात ाक ीद न्हि र्य  से 

 रऔ  C ाय खं्स ीयग ीद ेगआ केसइ ।ैह त्रप रोक यशआ ाक ाय खं्स �क त्रप ैह  ,  ेंम त्रस मथप्र ोज  106  त्रस यीतद्वि रऔ ैह ीतोह �ुश से

ेंम  116   । से  
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   CHPM - 106  
                   धोश धिविप्र  

 
ःयश्दे्दउ  तन्ाद्धसि के नाधंसनुअ ।है ानारक तचिर�प से धिविप्र �क नाधंसनुअ ोक ोंयर्थिायाद्यवि यश्दे्दउ ाक त्रप सइ  ,

��वस त्र�े रऔ ायक्रिप्र संनुअ ेंम ईाकइ सइ ीह थास के ण ाध  �क राकप्र तधिबंंस से न  ीराकनाज �क ोंयतिद्धप

।है ानदे           

 ईाकइ 1   ःनाधसुंनअ  वंए र्थअ  प�वस्  ;  नाधंसुनअ कयत्िहिास  , नाधसुंनअ कजिामास  ाध न्सुनअ कनिा�वै वंए न ; 

राकप्र के नाधंसुनअ    : व स् त्र न्त ाध न्सुनअ न  , ाथ सं्स ाध न्सुनअ तग न  , राकप्र  के धोश कयत्िहिास - व स् त्र न्त  

नाधसुंनअ  , व स्सं नाधंसुनअ तग  , राकप्र के धोश कयत्िहिास   ।  ण�ीरप यथ्त रऔ नाधन्सुनायथ्त  ;   नाधंसुनअ

ानचोलआ रऔ  , णुग के र्ातकनाधसुंनअ  ।             ाय व् ाय ख्  न –  21  

 ईाकइ -2     नापोस के धोश  : तमधविवि  ;  ाय स्मस  ;  ाय स्मस नथकुनअ ाक ; प ल्कर�प ान ;  ाखरेप� - णर्ामनि  ;  ीग्रमास  

कसं गोयपउ वंए नल  , ाक ीग्रमास तनियच   णरक�गव  ,  वंए णष�ेवि  गोयपउ  ;  ुनअ ायक्रिप्र नाधसं  :   यषवि

 नचर्ावनि  ;  यशे्द्दउ  , नखले र्भदसं  ,  नखले णरद्धउ  , दाप - ीणपप्टि  , ीचूस थगं्र  ।   ाय व् ाय ख्  न – 21

                

     
 ईाकइ 3   �क ण��वस त्रे� ःण��वस ते्र�  ातगिोयपउ रऔ ातकयश्वआ  , गोयपउ ाकनउ रऔ नलकसं ाक ोंखलेतस्ह  ,

णर्ामनि ीलवा�प्र  , राकत्ा�ास  , ।ण�ेवेर्यप        

ायधिविप्र नाधंसनुअ  :   धिविप्र नाधसुंनअ कसिाहतिऐ  ;  धिविप्र नाधसुंनअ यी�ाशजामस  ;   ाठाप ाध न्सुन न 

धिविप्र  ;   कनिा�वै ाषाभ  धिविप्र नाधसुंनअ  ;   म त्ानलुत  क नाधसुंनअ  धिविप्र  ;  म त्ाण��वस  क  नाधसुंनअ

धिविप्र  ।    

           ाय व् ाय ख्  न – 21  

ईाकइ - 4  ुत स्प्र वंए नखले धंबप्र धोश ति   :  ध न्बप्र धोश कर्षीश ाक  ;  ाय ध्अ णरकीय  ;  नखले ाकमिूभ  ;  ीचूस यषवि ; 

तु स्व यषवि   ;   नखले र्भदसं  ;  णरद्धउ  :  रऔ गोयपउ ुत स्प्र ति  ; ले ल्�भदसं प प्टि दाप थत ख ीण  ; राहंसपउ  ;

ट ष्शिर�प   ;  थगं्र राधआ  ;  द न्स थन्ग्र र्भ  ;  थ न्ग्र कयाहस  ;  त्रप - ंएाकत्रिप      ।                           ाय व् ाय ख्  न – 21  

                                                                                  
                                                                                                                                   नजाभवि कअं  

           क�ाणूप – 001  
          यं भ्अ  रत – 52  
           �ाब – 57  
 

ःश�दनि    )i( ोद से ईाकइ कयेत्प्र -  ोद कए से ेंमनजि ेगेंयाज छूेप �प्र - ागोह ानखलि र�उ ाक कए  ।  51  06 = 4 X  
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 )ii( प प्टि चांप लकु त त्उ के नीत ेस ेंमनजि ीगेंयाज ीछंूप ंायणि ये त्प्र । ेगोंह ेनखलि र प प्टि कए मक से मक से ईाकइ क  ीण  

य श्वअ  । ीगयेाज ीछूप                       5  51 =3 X

        

 कयाहस ःथगं्र   

1. धिविप्र धोश    - र्ामश नहोमयनवि  , सउाह गशंिलब्िप लनशेन  , ।ीलल्दि  

2.  के नाधसुंनअ कयत्िहिास   - सए  . नए  . नशणेग  , नशाकप्र ीतराभकोल  , दाबाहालइ , 

नामतिप्र  

3.  के नाधसुंनअ कयत्िहिास नामतिप्र  - ।यायध्ापउ जारवेद   

4. तन्ाद्धसि रऔ धोश    - द्रन्ेगन  , सउाह गशंिलब्िप लनशेन  ,  ईन ।ीलल्दि  

5. नाधसुंनअ ीदन्हि    - हसंि लापयजवि  , सन्स डण्ए लापजार  , ।ीलल्दि  

6. ायक्रिप्र �क नाधसुंनअ   - ंस  , ।कतानस् द्रन्येजवि ाथत ाहन्सि ीत्रविास  

7. रऔ धिविप्र �क नाधसुंनअ  ायक्रिप्र   - श्रमि द्रन्जेार  , नशाकप्र ालशि�त  , ।ीलल्दि  

8. धिविप्रधोश    - शेनदि र्ामश लापोगमार  , ाथस्जार  थगं्र ीदन्हि न ीमदाकअ  , ।रुपयज  

                           

9.  नाधसुंनाठाप    - ॉड  . ीरावति मारायसि  , नशकेलब्िप लाशवि  , ।ानटप  

01 .  धिविप्र धोश     – डे ण्ख रामकुमार लावल  , द्र न्च त न्ाक तवार  , नशकेलब्िप रहावज  , ारुथम                             

11 . ाध न्सुनअ  मायआ धविवि के न   – द्र न्ीवर नजै रामकु  , लहसंि णषूभशिश  नशाकप्र लमकजार  , ील ल्दि  

21 .  धिविप्र धोश    – ॉड  . च श्र�ह द्र न् र्ामव  , ीमदाकअ थगं्र ाणायर�ह  ,  ालकुचंप  

31 . sisehT yraretiL ehT   - .namgnoL ,nostaW egroeG  

41 .  stnemngissA etirW ot woH  – .ihleD weN,snoitacilbuP kanaK ,rakedeB.H.V  

eR hcraes  ,scipoT      

      sisehT dna snoitatressiD    

51 . yraretiL fo trA ehT   - .kroyweN ,kitlA D .R  

hcraeseR  

61 . udortnI hcraeseR ot noitc   - .yawleH .T  

71 . hteM ehT dleiF fo ygolodo   -  .kireliK .E .A   

 noitagitsevnI i .scitsiugniL n  

 

 

     *****************  
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CHPM - 206  

ाराधराचवि रऔ यत्हिास  

ःयश्दे्दउ   ोक ोंत्राछ से ंओायस्मस रऔ ोंवाभप्र लेाव नेड़प के ाराधराचवि रप ाणराधवअ �क यत्हिास यश्दे्दउ ाक त्रप सइ

 यत्हिास ।गेेंरक �ाप्र ना� ीभ ाक ंओाराधराचवि कनिर्शाद �क गयुयध्म त्राछ ेंम त्रप�प्र सइ ।है ानारक तचिर�प

ामस के ज-  त्रप सइ ीह थास के नेारक तचिर�प से �ाश  ाक ।है ानदे ीराकनाज ीभ �क �शमवि कनिुधआ यश्दे्दउ  

 ईाकइ 1.    याप्रभिअ ेस ाराधराचवि ; वाभप्र ाक ाराधराचवि रप ाणराधवअ �क यत्हिास  ,  ाक ोंयतिकृ कयत्िहिास  

  ायस्मस �क ाराधराचवि रऔ नकांयल्ूम  ।                                      ाय व् ाय ख्  न – 21   

 ईाकइ 2   प�वस् ाक धोब नीलाकयध्म  ,  ँएाराधराचवि कनिर्शाद �क गुययध्म -   तैद्व  , तैद्वअ  ,  तैद्वा�शिवि  , तैद्वाद्धश  ,

द्धौब  , �फूस रऔ नैज  , ाणराधवअ �क णरगाजवन यीतराभ  ।          ाय व् ाय ख्  न – 21   

           

 ईाकइ 3   ाक यत्हिास ाणराधवअ ः�ाशजामस  ;  ारपरंप यत्ा�ाप रऔ यीतराभ �क नययध्अ यी�ाशजामस  ,

ाँयतिद्धप खुमप्र �क नययध्अ यी�ाशजामस - दावयधेवि  , दाववभुनअ  , सं र्सक्ाम रऔ दावानचर दाव  । 

               ाय व् ाय ख्  न – 21  

 ईाकइ 4  र्शमवि कनिुधआ  

 दावणष�ेविोनम  , दावीधाँग  , दावट्रष्ार  , तस्िअ दाववत्  , रसं दावानच  , दावातकनिुधआ  , दावातकनिुधआ र�उ  ,

र्शमवि तलिद  , र्शमवि ी�  , र्शमवि यीताजनज  ।                  ाय व् ाय ख्  न – 21  

 

   
                                                                                                                                   नजाभवि कअं  

           क�ाणूप – 001  
          यं भ्अ  रत – 52  
           �ाब – 57  
 

ःश�दनि     )i( ोद से ईाकइ कयेत्प्र -  ोद कए से ेंमनजि ेगेंयाज छूेप �प्र - ागोह ानखलि र�उ ाक कए  । 51  06 = 4 X  

 )ii( प प्टि चांप लकु त त्उ के नीत ेस ेंमनजि ीगेंयाज ीछंूप ंायणि ये त्प्र । ेगोंह ेनखलि र  कए मक से मक से ईाकइ क

प प्टि  ीण  य श्वअ  । ीगयेाज ीछूप                                                                      5 51 =3 X
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ःथगं्र कयाहस  

1. र्यदन्ौस रऔ ाथस्आ     - र्ामश सालविमार  , ीलल्दि ईन  , 0991 । 

2. जामस ए�ह ड़ेछपि रऔ र्सक्ाम    - ीलल्दि ईन  , 6891 । 

3. ाराधराचवि रऔ यत्हिास     - दासप्र ालमक  , दाबाहालइ , 4891 । 

4.  मायआ धविवि के यत्हिास    - शधुेस  , ीलल्दि  , 3891 । 

5. ना�वि ीलशै कमत्ानचरसं     - ।वतस्ावीश्र थानद्रन्ीवर  

6.  ाकमिूभ �क �ाश जामस के यत्हिास   - ।यडेण्ाप रजेनमै  

7. �ाशजामस ाक यत्हिास     - ंस  . ॉड  . ।नजै ालर्मनि  

8.  �ि� साहतिइ रऔ यत्हिास    - ॉड  .  रजेनमै ।यडेण्ाप  

9. दावानचरसं  , �ाशयव्ाक यच्ाप्र वंए दावानचरंस र�उ  - ।गरंान दचंीपोग  

01 . �ाशजामस ाक यत्हिास     - ॉड  . ।द्रन्ेगन  

11 . र्शमवि कयत्िहिास कनिुधआ र�उ    - ीरौचप शीधुस  , नशाकप्र ीणाव  , ।ीलल्दि ईन  

21 . ी� यत्हिास रऔ जामस ःर्शमवि ीदाव   - र्ामश ाम�  , शाकप्र लमकजार न  , ।ीलल्दि  

31 . ीधांग  , ातर्यावनिअ �क नर्जसवन    - रकललेाक बेहास ाकाक  , नशाकप्र यत्हिास  , ।ीलल्दि  

41 .  नकंायल्ूम ाक ारपम्रप     - र्ामश सालविमार  , नशाकप्र लमकजार  , ।ीलल्दि ईन  

51 . ी� र्शमवि यत्हिास ीदाव     - ीद�वुतच र�ीदगज  , नशाकप्र ीतराभकोल  , ।ीलल्दि ईन  

61 .  दाववत्तस्िअ      - ीहाश द्रन्गेोय  , नलमिकमै द  , ।ीलल्दि  

71 . णष�ेविोनम      - डयाफ्र डमंगसंि  , सन्स वंए लमकजार  , ।ीलल्दि  

81 .  प�वस् ाक धोब नीलाकयध्म    - । ीदवेद्वि दासप्र ीराजह  

91 . यत्हिास दावप� रऔ �ाश जामस ाक   - हसंि नचच्ब  , नशाकप्र ीतराभकोल  , ।दाबाहालइ  

 

    ***********************  
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     CHPM - 116  

    यत्हिास यीतराभ कमत्ानलतु  

ःयश्दे्दउ   यीतराभ । ीगएाज ीद ीराकनाज �क यत्हिास यीतराभ  कमत्ानलतु ोक ोंयर्थिाद्यवि ेंम त्रप सइ

ाणराधवअ �क यत्हिास कमत्ानलतु  ,  कमत्ानलतु ाथत ँएायस्मस �क साहतिइ के यत्हिास यीतराभ

 ाकमिूभ �क दावनुअ ेंम यत्हिास ।ैंह यश्दे्दउ यख्मु ाक त्रप सइ ानारक तचिर�प ोक ोंयर्थिाद्यवि से  

 ईाकइ 1 ाणराधवअ �क तहिास कमत्ानलुत  , ँएायस्मस �क नययध्अ कमत्ानलतु ःर्भदंस यीतराभ ाक यत्हिास कमत्ानलुत  ,

राधआ के ानलुत - तुस्व  , ाधवि  , नलोदन्आ कयत्िहिास रऔ गुय  ।         ाय व् ाय ख्  न – 21   

            

 ईाकइ 2 ाणराधवअ �क यत्हिास यीतराभ  , कए �क यत्हिास यीतराभ ाथत तकृस्सं ात  ,  �क यत्हिास यीतराभ कमत्ानलुत  

 ानपल्कसं �क साहतिइ  , साहतिइ के यत्हिास यीतराभ  नखले  ।एँायस्मस �क          ाय व् ाय ख्  न – 21  

           

 ईाकइ  3  दावुनअ रऔ यत्हिास कमत्ानलुत  ,  यीतराभ �क दावुनअ ारपम्रप  , वत्हम ाक दावुनअ ेंम जामस कषिाभ�हब  ,

नादआ कयत्िहिास रऔ ातकए यीट्रष्ार - ाकमिूभ �क दावुनअ ेंम नादप्र  ।    ाय व् ाय ख्  न – 21  

        

 ईाकइ 4 ातविक  , ीनाहक  ,  तुतस्प्र ानलुत �क ोंयतिकृ �क ंओाषाभ यीतराभ ोद ींहन्कि से ाधवि कटान रऔ सायन्पउ

।ानरक                                                                                                             ाय व् ाय ख्  न – 21  

         
                                                                                                                                   नजाभवि कअं  

           क�ाणूप – 001  
          यं भ्अ  रत – 52  
           �ाब – 57  
 

ःश�दनि    )i( ोद से ईाकइ कयेत्प्र - कए से ेंमनजि ेगेंयाज छूेप �प्र ोद - ागोह ानखलि र�उ ाक कए  ।               51  06 = 4 X  

                     )ii( प प्टि चांप लकु त त्उ के नीत ेस ेंमनजि ीगेंयाज ीछंूप ंायणि ये त्प्र । ेगोंह ेनखलि र प प्टि कए मक से मक से ईाकइ क  ीण

य श्वअ  । ीगयेाज ीछूप                                                                                    5 51 =3 X  
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ःथगं्र कयाहस  

1.  कमत्ानलुत ाकमिूभ �क यत्हिास   - ीरधौच थानद्रन्इ  , सउाह गशंिलब्िप लनशेन  , ।ीलल्दि  

2.  ःयत्हिास कमत्ानलुत य�पे्रर�प यीतराभ   - ीरधौच थानद्रन्इ  , नशाकप्र ीणाव  , ।ीलल्दि  

3. यत्हिास कमत्ानलुत     - ॉड  . द्रन्ेगन  , सउाह गशंिलब्िप लनशेन  , ।ीलल्दि  

4. एँानवातस्प्र रऔ ँएानपाथस् ःयत्हिास यीतराभ  - के  . नदन्ादचच्िस  , नशाकप्र लमकजार  , ।ीलल्दि  

5. एँायस्मस �क साहतिइ के यत्हिास यीतराभ  - र्ामश सालविमार  , ।ीलल्दि नशाकप्र ीणाव  

6. यश्�र�प धविवि ःयत्हिास ीठारम   - रकडेवदिंाव तन्ाकद्रन्च  , नशाकप्र ीणाव  , ।ीलल्दि  

7. यत्हिास यीतराभ     - ॉड  .  द्रन्ेगन  , नशाकप्र ताभप्र  , ।ीलल्दि  

8.  कमत्ानलुत    ँएायस्मस रऔ प�वस् ःनययध्अ   - ंस  . ॉड  . म  . ह  , रकरूजार  , ॉड  . ारोब लमजार  ,  

                                                                    नशाकप्र ीणाब  , ।ीलल्दि  

9. जामस रऔ ाषाभ     - ॉड  . र्ामश सालविमार  , नशाकप्र लमकजार  , ।ीलल्दि  

     

     **************  
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EHPM - (216 क) 

यत्हिास यीतराभ  

ःयश्दे्दउ   तचिर�प ोक ोंत्राछ से ाकमिूभ यीतराभ लखिअ �क नलोदन्आ �िभ ेंम तराभ यश्दे्दउ ाक त्रप सइ

 यीतराभ धविवि रऔ ोंयादप्रम्स नन्भिवि के ानधास र्मध यीतराभ ेंम त्रप�प्र सइ से �ि� सइ ।है ानारक

 ोंयविक के ंओाषाभ ।ागएाज ायारक नययध्अ ाक ंओानचर �क  

 ईाकइ  1  �ृप �क यदउ के �िभ मिूभ  , वस् ाक �िभ ेंम तवगाभ प�  , �िभ दरान -  तू्रस  , ानयान रऔ रावलआ तंस र  ,  खुमप्र

नर्शद रऔ यादप्रम्स के �याचआ वणष्वै  , यादप्रम्स वशै रीव  ।                                     ाय व् ाय ख्  न – 21

          

 ईाकइ 2  ट्रष्ाराहम यादप्रम्स ीरकराव रऔ वाभुनाहम के ; रीबक  , कनान  , ारपम्रप �िभ णर्ुगनि �क तराभ र�उ रऔ सादरै ; 

वेदरकंश -  नलोदन्आ �िभ ाक मसअ रऔ वेदवधाम  , यव्ाक �िभ ीरीमश्क रऔ देद्यलल्ल  ,  �क �िभ णष्कृ

ँएाराध ीतारजुग रऔ ायड़िउ  ।                                         ाय व् ाय ख्  न – 21

         

 ईाकइ 3  ोंयविक तखिलिनम्नि ींह न्कि से ेंम  नीत   नययध्अ ाक ंओानचर तदिूनअ �क ( ये त्प्र  के क दछं सद )  

 लाडआं  , ानमवे  , वेसब व श् र  , सादीडंच  , वेदमान  , देद्यलेल्ल  ।                         ाय व् ाय ख्  न – 21

        

ःराच ईाकइ    ोंयविक तखिलिनम्नि ींह न्कि से ेंम  नीत   नययध्अ ाक ंओानचर तदिूनअ �क ( ये त्प्र  के क दछं सद  )  

 वेदरकंश  , ातहमे ीसरन  , ीसयाज  , रीबक  , सादरूस  , सादीसलुत  ।                                     ाय व् ाय ख्  न – 21

   

                                                                                                                                  नजाभवि कअं  
           क�ाणूप – 001  
          यं भ्अ  रत – 52  
           �ाब – 57  

 

            

 ःश�दनि )i(  .   से ईाकइ कयेत्प्र ोद - कए ेस ेंमनजि ।ेगेंयाज छूेप �प्र कमत्ानचोलआ ोद - ागोह ानखलि र�उ ाक कए  ।   51 06=4X  

          )ii(  .  ोद ेस राच रऔ नीत ईाकइ - कए से ेंमनजि ।ीगेंयाज ीछूप ीभ ँएायख्ायव् ोद - ीगोह ीनरक ायख्ायव् कए  ।   51 =2 X 5.7  

   

  



01  
 

ःथगं्र कयाहस          

1. रीबक      -  ीराजह र्याचआ ीदवेद्वि दासप्र  , नशाकप्र लमकजार  , ।ीलल्दि ईन  

2. ीर�उ  ारपम्रप तसं �क तराभ   - ीद�वतुच मारुशरप र्याचआ  , राडंभ ीतराभ  , ।दाबाहालइ  

3. गुय ाकनउ रऔ थानखरोग   - वघार येगंार  , सन्स  डण्ए मारामत्आ  , ।ीलल्दि  

4. ीलवाथगं्र लायदूदाद    - ंस  . ीद�वुतच मारुशरप र्याचआ  , ीणर�ाचप्र ीरगान  ाभस  , ीसणाराव  

5. ात्राययजवि कए वेदमान   - रेढे णमातचंि द्रचंमार  , यलायत्हिास र्ामक�वि  , ानूप । 

6. साकवि ाक �िभ    - र्ामश मारीशंुम  , नवभ ाद्यवि ाबंखौच  , ।ीसणाराव  

7. ीठारम   ीणाव ीदंहि �क ोतसं   - त�िीद शाकप्र दंनआ  , नशाकप्र लीशचंप  , ।रुपयज  

8. ीनाब सादरै    - हसंि वेदकुश  , नशाकप्र णष्कृाधार  , ।ीलल्दि  

9. साहतिइ ाचायादप्रसं ीराकराव   -  रकडेांद नमाव रकंश  , नशाकप्र यमङाव  , ।ानूप  

01 . साहतिइ ाक यत्हिास ीदन्हि   - ।लक्ुश द्रन्चमार र्याचआ  

11 .   बजज्र तंस    - यडेण्ाप रोशकिदन्न  , नशाकप्र यलाद्यवि�वि  , ।ीसाणाराव  

21 .  हिास तंस झमस �क यत्   - डेण्ाप रोशकिदन्न य  , नशाकप्र ानचर  , ।रुपयज  

31 .  कराचवि रऔ राकयत्हिास वेदरकंश  - दासप्र णयारानणष्कृ ’ धगाम  ’ ीद न्हि य ध्ाम व न्र्ायाक म यलाशेदनि नय  , ील ल्दि   
                                                        व श्वि यलाद्यवि  

41 . साकवि रऔ �िपत्उ ःाथकमार   - केलु्ब लमिाक  , ।दाबाहालइ  

51 . णरमस् यण्ुप ाक ंओ�ुग खक्सि   - ीदवेद्वि दासप्रीराजह  , ।ीलल्दि ईन  

61 . वे  ानम      - ीब  . रआ  . ।ालरान  

71 . र�वेसब     - चए  . ति ीमावस्द्र� ेपप्  , ीमदाकअ यत्हिास  , ।ीलल्दि ईन  

81 .  ानमवे      - वार र�टेकेंव र्लान  ,  ीमदाकअ यत्हिास  , ।ीलल्दि  

91 . सादीडंच     - नसे रामकुुस  , ीमादकअ यत्हिास  , ।ीलल्दि  

   *******************  

     

  



11  
 

    EHPM - 216  (ख) 

   सायन्पउ ःयत्हिास यीतराभ कनिुधआ  

 ःयश्दे्दउ  ागएाज ायकि नययध्अ ाक ोंसायन्पउ के ंओाषाभ यीतराभ ेंम त्रप�प्र सइ   ीदन्हि यश्दे्दउ ाकसइ ।

थास के ोंसायन्पउ -  ोंसायन्पउ येग खेलि ेंम ंओाषाभ यीतराभ यन्अ थास  ानचरंस रऔ तुस्वयषवि �क

।है ानारक तचिर�प ोक ोंयर्थिाद्यवि से  

 ईाकइ 1 मिूभ�ृप कतिकृस्ांस रऔ कजिामास �क यदउ के सायन्पउ ेंम ंओाषाभ यीतराभ  , णरगाजवन यीतराभ  , कृ स्सं  त

ाय ख्आ न धन्बम्स ाक ाधवि सायन्पउ रऔ  , ाँय�िृवप्र खुमप्र �क ोंसायन्पउ यीतराभ के ीदब्ातश ींवसीनन्उ - 

ीदावराधुस  ,  ट्र ष्ार ीदाव  , कसिाहतिऐ  , ीम स्लिति -  ीरायऐ  ,  । ीसूसाज                     ाय व् ाय ख्  न – 21  
  

 ईाकइ 2 सायन्पउ यीतराभ रऔ ीदव्ातश ींवसीब  
  ाय न्पउ यीतराभ रऔ धोब तराभ  स  ; ातत्रतंवस् - सायन्पउ यीतराभ के र्वूप ;  यीतराभ रऔ माग्रसं ातनीधावस्

सायन्पउ ;  नासकि यीतराभ रऔ दचंमपे्र  , ।ीरान यीतराभ रऔ द्रन्च तरश  
  सायन्पउ तधन्िबम्स से नजाभवि शेद ःसायन्पउ यीतराभ र�ोय�तंावस्  ,  सायन्पउ कलिचआं  , सायन्पउ तलिद  ,

।सायन्पउ ीदावी�           
                                           ाय व् ाय ख्  न – 21

   
 ईाकइ 3 ीराबरद गार  – लक्श लालीश्र  

  समत – म ष्ीभ ीनहास                                                                 ाय व् ाय ख्  न – 21
      

 ईाकइ 4 थान के तारजगु - ीशमं लालकणिाम लाल ायैहन्क  
  ंुय त्मृ  यज – द्र न्रेीव र्याचाट्टभ रामकु   
 ारोग - रोगटै थानद्रन्ीवर                                                                    ाय व् ाय ख्  न – 21  

                                                                    नजाभवि कअं  
           क�ाणूप – 001  
          यं भ्अ  रत – 52  
           �ाब – 57  

 
 ःश�दनि  

           )i( ोद से ईाकइ कयेत्प्र - ।ागोह ानखलि र�उ ाक कए ीसकि ।ेगेंयाज छूेप �प्र कमत्ानचोलआ ोद             06 = 4 X 51  

)ii(  .   ोद से राच रऔ नीत ईाकइ -  ीछूप ीभ ँएायख्ायव् ोद कए से ेंमनजि ।ीगेंयाज - ीगोह ीनरक ायख्ायव् कए  ।  51 =2 X 5.7  

 

  



21  
 

ःथगं्र कयाहस  

1. पल्शि ाक सायन्पउ     - यार लापोग ,  .  ीमदाकअ थगं्र ीदन्हि राहबि  , ।ानटप  

2. हि ात्रर्ायतन्अ कए ःसायन्पउ ीदन्    - श्रमि शरदमार  , नशाकप्र लमकजार  , ।ीलल्दि ईन  

3. ाथय ाक सायन्पउ ाषाभ कमत्ानचर रऔ र्थ  - वतस्ावीश्र दन्नामरप  , सउाह गशंिलब्िप लनशेन  , ।ीलल्दि  

4. डण्ख ःशोक सायन्पउ ीदन्हि - 1  - यार लापोग  , नतकेनि थगं्र  , ।ानटप  

डण्ख ःशोक सायन्पउ ीदन्हि - 2  - यार लापोग  , नतकेनि थगं्र  , ।ानटप  

5. दावर्थाथय रऔ सायन्पउ ीदन्हि    - हसंि नवुभत्रि  , नाथस्ंस कराचप्र ीदंहि  , ।ीसाणाराव  

6. ाभ  रासाथक सायन्पउ यीतर    - कदापसं धबंप्र - वेचाम रकाभप्र  , ्दषर�प ाषाभ यीतराभ  , ।ा�कलक  

7. साहतिइ ाक यत्हिास ालग्ांब    - नसे रामकुुस  ,  ीमदाकअ यत्हिास  , ।ीलल्दि ईन  

8. रोगटै थान द्रन्ीवर     - ीमदाकअ यत्हिास  , ।ीलल्दि ईन  

9. साँफ �क ानचोलआ ःीराबरदगार   - ंस  . ीथस्वअ ाखरे  , लमकजार  , ।ीलल्दि  

01 . ाय न्पउ यीतराभ  स  :  ाशदि रऔ ाशद   - य त्स माक  , नशाकप्र कयिमास  , ील ल्दि    

   **********************  
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EHPM - (216 ग) 

ातविक कनिुधआ ःयत्हिास यीतराभ  

 

ःयश्दे्दउ   ।ागएाज ायारक नययध्अ ाक ंओानचर �क ोंयविक के ंओाषाभ यीतराभ ौन ेंम त्रप�प्र सइ  

   ाकसइ ।है ानारक तचिर�प ोक ोंत्राछ से ानदवेंस �क ातविक �क ंओाषाभ यीतराभ यश्दे्दउ  

कए ईाकइ  :   य व्ाक यीतराभ नीलाकमस  प� धविवि के ानदवेंस  : ानतेच क�िवै �क ातविक यीतराभ  ,  यीते्र�

शालत �क ातमस्िअ कषिाभ रऔ  , ोंड़ज  �क  शालत  , र्शमवि तलिद  , ीत्र स् र्शमवि  , त त्उ  कनिुधआ र

ेच ानत   ।                                                                              ाय व् ाय ख्  न – 21

      
ईाकइ  ःोद   त स्ुप यठ्ाप  क  :  ातविक यीतराभ कनिुधआ – ॉड  . श्रमि णयारान शधेवअ  , ॉड  . द न्न                 रोशकि

डे ण्ाप य   , व श्वि नशाकप्र यलाद्यवि  ,   ीसणाराव  

   ःातविक र्ूदउ   

   ाग बलि - ैह रा�ुद �क सब  , ीतआ ींहन रब दीमम्उ ईोक  । 

   ातविक ीबाजंप   : मतीप्र ातृमअ - ेस हाश सर�ाव  , व श्अ घमे  ,  ीज़ोर । 

   ातविक ीठारम  :  जग्रामुसकु – कचाय  , ीव थृ्प तीग मपे्र ाक  ,  । लाकअ ाक सापु्रनअ  

                                                                                                                                           ाय व् ाय ख्  न – 21

    
नीत ईाकइ  :   त स्ुप यठ्ाप  क  :  ातविक यीतराभ कनिुधआ – ॉड  . श्रमि णयारान शधेवअ  , ॉड  . द न्न                 रोशकि  

डे ण्ाप य   , व श्वि नशाकप्र यलाद्यवि  ,   ीसणाराव  

   ातविक ायडिओ  : त्रपाहम तंाकातीस - ईटाक नाध  , हबुस �क र्ाषव  । 

   ातविक ायमिसअ  : र्याचाट्टभ नरेीह  ँएातविक ीभस �क   ।  

   ातविक ालङाब  : मालस्इ ल�जन ीजाक - शेद हय ैह ाकसकि  , र्थाप ैह - ीथरास  , य म्ास  दाव  ।

                       ाय व् ाय ख्  न – 21  
राच ईाकइ  :  त स्ुप यठ्ाप  क  :  ातविक यीतराभ कनिुधआ – ॉड  . श्रमि णयारान शधेवअ  , ॉड  . द न्न                 रोशकि

डे ण्ाप य   , व श्वि नशाकप्र यलाद्यवि  ,   ीसणाराव  

   ातविक ुगलते   : ाब बु्स टकेंव लुोप्रयार ीश्र  वार – मिूभमनज  , हरवि -  ीथीव । 

   ातविक लमित  : ीतराभ यण्महबु्रस - ातत्रतंवस्  , ेगेंचान  मह  । 

   ातविक ड़नन्क  : ुपम्वेकु - ी�प  , कल्िक                                              । ाय व् ाय ख्  न – 21  

            
                                                                    नजाभवि कअं  

           क�ाणूप – 001  

          यं भ्अ  रत – 52  

           �ाब – 57  

 

 ःश�दनि  

           )i( ोद से ईाकइ कयेत्प्र - ।ागोह ानखलि र�उ ाक कए ीसकि ।ेगेंयाज छूेप �प्र कमत्ानचोलआ ोद             06 = 4 X 51  

)ii(  .   ोद से राच रऔ नीत ईाकइ - कए से ेंमनजि ।ीगेंयाज ीछूप ीभ ँएायख्ायव् ोद - ीगोह ीनरक ायख्ायव् कए  ।  51 =2 X 5.7  
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ःथगं्र कयाहस  

1. ाकनियच थान�वि    - ंस  . ॉड  .  द्रन्ेगन  , नशाकप्र ीणाव  , ीलल्दि ईन  

2. ाषाभ  , ातविक रऔ धोबगुय   - र्ामश सालविमार  ,  ीणाव  नशाकप्र  , ीलल्दि ईन  

3. र्शमवि कयत्िहिास कनिुधआ र�उ  - ीरौचप शीधुस  , नशाकप्र ीणाव  , ीलल्दि ईन  

4. मालस्इ ल�जन ीजाक   - रादल्ाह लापोग  , ीमदाकअ यत्हिास  , ीलल्दि  

5.  एँातविक यीतराभ 7891 -  88   - ंस  . र  . श  . रकलके  , ठीपना� यीतराभ  , ीलल्दि  

6.  एँातविक यीतराभ 91 09 - 19   - ंस  . र  . श  . कलके  र  , ठीपना� यीतराभ  , ीलल्दि  

7. ुतसे दब्श     - ंस  . ीठार रधरगि  , ठीपना� यीतराभ  , ीलल्दि  

8. नाचहप �क ातयीतराभ   - र्ामवद्रन्च वशके  , नशाकप्र ीतराभकोल  , दाबाहालइ  

9.  साहतिइ ाक यव्ाक ीदन्हि   - ीद�वुतच प�वस्मार  , नशाकप्र ीतराभकोल  , दाबाहालइ  

01 .  साहतिइ ाक यत्हिास ालग्बं   - नसे रामकुुस  , ीलल्दि ईन  

11 . साहतिइ कमत्ानचोलआ ाक यत्हिास र्ूदउ  - नसै�ह माशतेहए दयैस  , दाबाहालइ  

21 . ातविक �वि रऔ यीतराभ   - क  . र  . रागयंअ सावनिीश्र  

31 .  बलिाग      - बीजुम दमम्हुम  , ीमदाकअ यत्हिास  , ीलल्दि  
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